
 

 
J E D I L N I K   D E C E M B E R 

2024 - VRTEC 
 

DAN ZAJTRK DOP. 

MALICA 

KOSILO POP. 

MALICA 
PONEDEL-

JEK,  

2. 12. 2024 

Mešani kruh, puranje 

prsi v ovitku, sveža 

paprika, nesladkan 

zeliščni čaj 
 

 

 

Sadni 

krožnik 

Kostna juha, špageti po 

bolonjsko, parmezan po izbiri, 

fižola v solati 
 

 

Jabolko 

TOREK 

 
Koruzni žganci*, 

zabela, mleko*, 

banana* 
 

 

Albert 

keksi 

Bistra zelenjavna juha, file 

osliča po dunajsko, pražen 

krompir*, zelena solata 
 

 

 

Kaki 

SREDA Biga, posebna klobasa 

v kosu, bezgov čaj z 

medom 
 

 

Hruška   

Zelenjavna enolončnica  s 

stročjim fižolom in brez mesa, 

marelični cmoki, mešani kompot 
 

 

Sezamove 

palčke 

ČETRTEK Ovsen kruh, trdo 

kuhano jajce, 

paradižnik češnjevec, 

nesladkan otroški čaj  
 

 

 

Grozdje  

Sarma, kuhan krompir v kosih*, 

biskvitno pecivo z borovnicami  
 

 

Sadni jogurt 

PETEK PARKELJ, bela žitna 

kava* 
 

 

Jabolko  

Zdrobova juha, pečen piščanec 

brez kože, mlinci, zelje v solati 
 

 

 

Pomaranča 

     

PONEDEL-

JEK,  

9. 12. 2024 

Obloženi topli kruhki, 

metin čaj z medom 
 

 

Mandarina  

Čufti v paradižnikovi omaki, pire 

krompir*, melona 
 

Sadni kruh, 

nesladkan 

otroški čaj 
TOREK 

 
Rženi kruh, maslo*, 

med*, mleko* 

Kaki – 

Vanilija 

Pirina juha*, telečji zrezek s 

šampinjoni, kruhova štruca, 

zeljna solata s fižolom 
 

 

Jabolko   

 

SREDA Kruh tri žita*, 

umešana jajca, 

nesladkan breskov 

čaj  

 

 

Sadni 

krožnik 

Kokošja juha, ocvrt piščanec, 

pražen krompir*, zelena solata 

s koruzo 
 

 

Pomaranča 

 



DAN ZAJTRK DOP. 

MALICA 

KOSILO POP. 

MALICA 
ČETRTEK Mlečni riž z 

rozinami*, banana* 

 

Suho sadje 

Zelenjavna juha, pečena 

svinjina v naravni omaki, riž* z 

zelenjavo, zelena solata 
 

 

Hruška 

PETEK  

 
Mešani kruh, otroška 

pašteta, kisla 

kumarica, domača 

limonada 
 

 

Mandarina 

Telečja obara z žličniki, kuhan 

krompir v kosih*, domača 

gibanica 
 

 

Mandarina  

     

PONEDEL-

JEK, 

16. 12. 2024 

 

Koruzni kruh, rezina 

trdega sira, svež 

paradižnik, mleko* 
 

 

Banana  

Kisla repa, zabeljen fižol, 

pečenica, domača jabolčna pita 
 

 

Kivi  

TOREK Mešani kruh, namaz s 

sardinami in maslom*, 

narezana sveža 

čebula, metin čaj z 

medom 
 

 

Svež 

korenček 

Goveja juha, kuhana govedina, 

krompirjeva omaka* s 

kumaricami, mandarina 
 

 

Albert keksi  

 

SREDA 

 

 

Sezamova pletenka, 

sadni jogurt, banana* 
 

 

Sadni 

krožnik  

Špinačna juha, file škarpene po 

dunajsko, dušen riž s 

korenčkom*, zelena solata 
 

 

Hruška 

ČETRTEK 

 
Kruh tri žita*, 

maslo*, marelična 

marmelada brez 

dodanega sladkorja, 

nesladkan metin čaj 
 

 

Kaki – 

Vanilija 

Prežganka, musaka*, fižola v 

solati 
 

 

Pomaranča  

PETEK 

 
Ovseni kruh, kuhan 

pršut, sveža paprika, 

domača limonada 
 

 

Jabolko 

Koruzna kremna juha, 

makaronovo meso, ribani sir, 

zelena solata  

 

 

Ajdov kruh z 

orehi, čaj 

     

PONEDEL-

JEK, 

23. 12. 2024 
 

Koruzni žganci, 

zabela, mleko, 

jabolko 
 

 

Grozdje  

 

Jota s slanino, krompirjevi 

svaljki, domača gibanica 
 

 

Pomaranča   

TOREK 
 

Kajzerica,  piščančja 

prsa v ovitku, kisla 

kumarica, nesladkan 

sadni čaj 
 

 

 

Mango 

Zelenjavna enolončnica s 

čičeriko in brez mesa, carski 

praženec, mešani kompot 

 

 

Mandarina 

 

SREDA, 

25. 12. 2024 

 

 

BOŽIČ 
 

ČETRTEK, 

26. 12. 2024 

 

 

DAN SAMOSTOJNOSTI IN ENOTNOSTI 
 



DAN ZAJTRK DOP. 

MALICA 

KOSILO POP. 

MALICA 
PETEK 

 
Kruh tri žita*, namaz 

s sardinami in 

maslom, nesladkan 

metin čaj 
 

 

Čajni piškoti 

Korenčkova juha, pečen 

piščanec, mlinci, zelena solata 

 

Banana 

     

PONEDEL-

JEK, 

30. 12. 2024 
 

Mlečni riž z 

rozinami*, banana* 
 

 

Suho sadje 

Porova kremna juha, mesna 

lazanja, zelena solata 

 

Albert keksi 

TOREK, 

31. 12. 2024 

 

 

Ovseni kruh, puranje 

prsi v ovitku, 

nesladkan otroški čaj 
 

 

Banana* 

Špinačna juha, file osliča po 

dunajsko, pražen krompir*, 

fižol v solati 
 

 

Kaki 

 

 
VSAK DAN JE V ČASU MALICE NA VOLJO JABOLKO, NESLADKAN ČAJ IN VODA. 

 

 ŽIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOŠKE PRIDELAVE OZ. VZREJE 

V PRIMERU, DA NI MOGOČE ZAGOTOVITI USTREZNIH ŽIVIL, SI PRIDRŽUJEMO 

PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA! 

 

 

 

Jedilnik je sestavil: Boris Kojc, mag. prof. 

 
 


