JEDILNIK DECEMBER

2022 -

VRTEC

paradiznik, nesladkan
domac ledeni ¢aj

ZAJTRK DOP. KOSILO POP.
MALICA MALICA
CETRTEK, Pirin kruh*, umesana Prezganka, mesna musaka, rdeca
1.12. 2022 jaj¢ka, nesladkan sadni Grozdje pesa v solati Sezamove
¢aj palcke
PETEK PSenicni zdrob z Zelenjavna enoloncnica, carski
rozinami, mandarina Suho Sadje prazenec, meSani kompot Sirova $trucka
5 |
PONEDEL- Pletenka, projina bela Goveja juha z rezanci, Spageti z Sadni kruh,
JEK, kava* Mandarina | Polonjsko omako, zelena solata nesladkan
5.12. 2022 ol v -
otroski ¢aj
TOREK Koruzni kruh, pis¢ancja Kaki - Jota, kuhan krompir v kosih*, biskvit
prsa v ovitku, rezina Vanilija s sadjem Jabolko
paprike, metin ¢aj z
medom
SREDA Prosena mlecna kasa z Korenckova juha, piS¢ancja prsa v
rozinami, banana Albert keksi | smetanovi omaki, njoki, radi¢ v Pomaranda
solati
CETRTEK Rzen kruh, rezina Spinaéna juha, file osli¢a po
trdega sira, kisla Suho sadje dunajsko, pecen krompir, fizolova Hrugka
kumarica, nesladkan solata
otroski ¢aj
PETEK Hot dog Strucka, Golaz, pecena polenta s sirom,
hrenovka, gorcica, sveZ | Mandarina |domac jabolcni zavitek Banana

PONEDEL- Ovseni kruh, domac Kostna juha z zlatimi kroglicami,
JEK, skutin namaz z bu¢nim Banana svinjska pecenka, prazen krompir, Kivi
12.12.2022 | oljem, boziéni &aj z hren s kislo smetano, rdeca pesa
medom
TOREK RZeni kruh, delikatesna Brezmesna boranja, njoki, Zemeljski
slanina, kisla kumarica, Svez mocnik Jabolko
nesladkan jabol¢ni ¢aj korencek




ZAJTRK

DOP.

KOSILO

POP.

MALICA

MALICA

SREDA Koruzni Zganci z Cista zelenjavna juha, makaronovo
mlekom* Suho sadje meso®, zeljna solata Mandarina
in ocvirki, banana

CETRTEK ObloZeni topli kruhki, PreZzganka, pecena pis€ancja bedra,
(1. starostna-toast, Kaki - chilija riz, meSana solata Pomarana
Sunka sir-nepeceno),
nesladkan sadni ¢aj

PETEK Kruh tri Zita*, maslo, Zelenjavna enolon¢nica, kruh,
med, mleko Jabolko doma¢ marmorni kola¢ Sadni jogurt

kumarica, nesladkan

PONEDEL- Koruzni kruh, tunin Buckina juha, mlada teletina* v
JEK, namaz, bozi¢ni &aj z Grozdje omaki, iroki rezanci, me$an kompot | Stoletno pecivo,
19.12.2022 | medom Alpsko mleko
TOREK Bio grski sadni jogurt, Spinaéna juha, Aljaski polak po
polnozrnata Strucka, Suho sadje dunajsko, pecen krompir, fizolova Mango
pomaranca solata
SREDA Pecen kruh z jajci, . Brezmesni ricet, pirin kruh®, domacdi
nesladkan metin &aj Svez buhtlji Jabolko
korencek
CETRTEK Mlecni zdrob z Goveja juha, kuhana govedina v
rozinami, banana Albert keksi hrenovi omaki, kruhova Struca, Banana
zelena solata
PETEK Kajzerica, rezina Sunke Prezganka, sarma in kuhan krompir
in trdega sira, kisla éajni pigkoti |V kosih, domac jaboléni zavitek Pomaranca

metin ¢aj z medom

omaka), prazen krompir, radi¢ v
solati

zelis¢ni caj
5 |
PONEDEL-
JEK,
26.12. 2022
TOREK, Ovseni kruh, puranje Spinacna juha, Stefani pe¢enka, pire
27.12.2022 | prsiv ovitku, Banana krompir, domaca gibanica Sadni jogurt
nesladkan otroski ¢aj
SREDA Kruh Veselko, maslo, Prezganka, Spageti po bolonjsko,
med, nesladkan Sadni kroznik fizola v solati Graham
planinski ¢aj Zemljica, Caj
CETRTEK Stoletno pecivo, bela Strocji fizol s korenckom v omaki,
kava Albert keksi | Puranji zrezek, pecena koruzna Hrugka
polenta
PETEK Solski kruh, otrodka Zdrobova juha, pis¢andji zrezek na
pasteta, kisla kumarica, Melona Zaru (1. st. obdobje — korenckova Kaki




VSAK DAN JE V €ASU MALICE NA VOLJO JABOLKO, NESLADKAN CAJ IN VODA.
ZIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. VZREJE

V PRIMERU, DA NI MOGOCE ZAGOTOVITI USTREZNIH ZIVIL, SI PRIDRZUJEMO
PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA!

Jedilnik je sestavil: Boris Kojc, mag. prof.



