JEDILNIK MAJ

jabolko™

paradiznik v solati

2022 - VRTEC
DOP. KOSILO POP.
MALICA MALICA
TOREK, RZeni kruh, otroska Grahova kremna juha, file osli¢a
3.5.2022 | pq3tetaq, kisla Jabolko |po dunajsko, prazen krompir™, Hruska
kumarica, lipov €aj z mesana mlada solata
medom
SREDA Mesani kruh, bio Kostna juha, puranji zrezek na
namaz z maslom*, Banana Zaru, bela hrenova omaka, dusen Sadna skuta
otroski ¢aj z medom riz z ajdovo kaso, zelena solata
CETRTEK | Ovseni kruh*, domag Boranja, pire krompir, biskvitno
tunin namaz, naravni Sadni pecivo s sadjem Pomaranéa
sadni sok razredcéen z kroznik
vodo
PETEK Mleéni zdrob s Zelenjavna juha, goveji zrezek v
¢okoladnim posipom, Kivi ¢ebulni omaki*, kruhova $truca, Jabolko

PONEDEL- |RZen kruh, kuhan Svinjski paprika$ s $ampinjoni,
JEK, prsut, svez paradiznik, Sadni Siroki rezanci*, zelena solata RiZeve rezine
9. 5. 2022 L x- v .
nesladkan otroski ¢aj kroznik
TOREK Koruzni kruh, domac Zdrobova juha, ocvrt piscanec,
smetanov namaz z Svez prazen krompir, strocji fizol v Hruska
zelisci, jabol&ni ¢aj z korencek |[solati
medom
SREDA ObloZeni topli kruhki, FiZolova juha, rizota z zelenjavo
nesladkan sadni ¢aj Kivi in puranjim mesom, zelje v solati | Sadna skuta
CETRTEK | Mlecni riz z rozinami, Kostna juha, goveji zrezek po
banana Suho sadje |vrtnarsko®, krompirjevi svaljki, Jabolko

mesana mlada solata




ZAJTRK

DOP.
MALICA

KOSILO

POP.
MALICA

DAN

PETEK

Ovsen kruh*, namaz s
sardinami in maslom,
bela kava

Slive

Zelenjavna enolonnica brez
mesa, mareli¢ni cmoki, breskov
kompot

Mleéni kruh
Z rozinami

sadjem

PONEDEL- | Hot-dog $trucka, Goveja juha, kuhana govedina™,
JEK, hrenovka, gorcica ali Sadni pire, duseno sladko zelje, sadje Sadni kruh
16. 5. 2022 v . v .
ketchup, metin ¢aj z kroZnik
medom
TOREK Solski kruh, maslo, PreZganka, puranja nabodala,
med, metin ¢aj z Svez naravna, bela hrenova omaka, kus Jabolko
medom korenek |- kus, strocji fizol v solati
SREDA Koruzni kosmiéi, Zdrobova juha, file osli¢a v
banana Suho sadje |pivskem testu, prazen krompir, Slive
zelena solata
CETRTEK | Polnozrnata zemlja, Zelenjavna juha, makaronovo
puranje prsi v ovitku, Hruska |meso*, kumarice v solati Marelice
sveza paprika,
nesladkan otroski ¢aj
PETEK Ovseni kruh*, bio Riet z zelenjavo, domaci
mlecni napitek s Jabolko |buhteljni RiZeve rezine

za man]j sladkorja,
naravni sadni sok
razredcen z vodo

PONEDEL- | Kruh Veselko, rezina Pis¢anc ja juha, puranji zrezek na
ggk's 2022 trdega sira, trdo Sadni Zaru, prazen krompir*, rde€a pesa Navadni
C kuhano jajce, sveza kroznik |v solati jogurt
paprika, mleko
TOREK RZeni kruh, umesana Korenékova juha, Spageti po
jajca, otroski ¢aj z Svez bolonjsko, zelena solata s koruzo Sirova
medom korencek Strucka
SREDA Koruzni Zganci, zabela, Bistra krompirjeva juha, carski
mleko, banana Ajdova |prazenec, mesani kompot Kivi
$trucka
CETRTEK |MeZani kruh, $unka, Poletna juha iz graha, riZzota z
sir, svez paradiznik, Suho sadje |zelenjavo in pis¢ancem, paradiznik Jabolko
nesladkan sadni ¢aj v solati
PETEK Ovseni kruh*, maslo, Cuftiv paradiznikovi omaki, pire
mareli¢na marmelada Jabolko | krompir*, melona Jagode




DAN ZAJTRK DOP. KOSILO POP.

MALICA MALICA

PONEDEL- |Pecen kruh z jajci, Pis€ancji paprikas, Siroki

JEK, otroski ¢aj z medom Sadni rezanci®*, domaéi buhtelj Banana

30. 5. 2022 kroznik

TOREK Koruzni kosmici, Kostna juha z vlivanci, rizota z

mleko, banana Suho sadje |zelenjavo in puranovim mesom, Sadni kruh
ajdovo kaso, stroc i fizol v solati

ZIVILA Z ZVEZDICO* SO EKOLOSKE PRIDELAVE OZ. VZREJE

V PRIMERU, DA NI MOGOCE ZAGOTOVITI USTREZNIH ZIVIL, SI PRIDRZUJEMO

PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA!

Jedilnik je pripravil: Boris Kojc, mag. prof.




